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そろそろ梅雨がやってきますね。このあたりの梅雨入りはいつ頃になるんでしょうか。雨の季節を

予測してか、あちこちでカタツムリを見つけるようになりました。田植えが終わった田んぼからは

カエルの大合唱も聞こえてきます。雨の日に傘をさしながらの生き物探しもおもしろそうですね。 

               ５月の子育てサロンが、７日（月）に行なわれました。今回は 

２１組の親子に参加いただきました。てあそびを楽しんだ後は 

赤ちゃんが大好きな「だるまさんシリーズ」『だるまさんと』 

の紙芝居。「だ・る・ま・さ・ん・と♪」に合わせて、体を 

左右にゆ～らゆら♪お母さんと 

一緒にゆらゆらする小さな子ども 

たちの姿はとってもほほえましく、かわいらしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども家庭支援センター麦の穂 

地域交流ホーム 麦の穂会館内 

中津川市千旦林 1468-7 

Tel 0573（68）6858 

5 月、支援センター麦の穂では、下呂看護専門学校の 

学生さんたちの実習が２回ありました。支援センターの役割や機能など 

の講義に加え、実際に活動している「どんぐりくらぶ」や「子育て 

サロン」の体験もしてもらいました。麦の穂での実習は、法人内 3 施設を 

１日のみと、短い時間ではありますが、実習で見聞きしたことや子どもとのふれあい体験が 

将来、医療現場などで活躍される学生さんたちに、少しでも活かしていただけたらと思います。 



「カードを作ろう」 ５月２８日（月）１０：００～１１：３０ 

 ５月は、未就園児の親子を対象としたどんぐりくらぶを初開催しました！メインの活動は「カー

ドを作ろう」ということで、絵の具を使ってとった手形・足形をアレンジして、カード作りを行い

ました。 

                 カード作りの前に、手あそびや紙しばいの読み聞かせを 

                  楽しみました。今回は「手をたたきましょう」や「どん 

                  ぐり」の歌に合わせて、親子で触れ合いを楽しみながら 

体を動かしました。未就園だと集団の場に慣れていなくて 

緊張してしまう子も多いですが、体を動かす遊びをすると 

表情が和らいでいましたよ♪ 

 カード作りは、手形・足形をとるのに手作りのスタンプ台を使いました。スタンプ台はガーゼで

くるんだスポンジに絵の具をなじませたら代用品が作れるので、100 円均一のお店にある材料で

用意できちゃいます！ 

 

 

 

 

 

 

濡れたスポンジの感触を楽しむ子もいれば、感触や冷たさ 

に驚いて泣いてしまう子もいましたが、それぞれかわいらし 

いカードができあがりました☆乳児は視力が弱いので、赤や 

青などの原色を使うのがおすすめです。 

 

 

 

 

 

  

 6 月も未就園児の親子を対象にどんぐりくらぶを開催予定です！日時や内容については裏面の

予定欄にお知らせを掲載しているので、そちらをご覧ください♪ 

ごろごろ～♪ 

手形・足形を天使の羽や花に見

立てて、オリジナルカードの完

成！他にもいろいろなものに

見立てることができそうです

ね♪ 


